
Vuoi diventare atleta? Formule magiche? No, segui i consigli di Luigi Facelli

   Il sito della "Collezione Ottavio Castellini" ha pubblicato oggi la recensione di un raro libretto
edito a Torino nel 1934. Titolo: " Come si diventa
atleta ". Autore un
grande dell'atletica italiana: Luigi Facelli, quattro partecipazioni in altrettanti Giochi Olimpici
(1924 - 1928 - 1932 - 1936), quattro finali disputate (400 metri ostacoli e staffetta 4 x 400), un
Campionato d'Europa (Torino 1934, finalista). Se avete interesse, potete leggere la recensione 
su questo indirizzo
. La curiosità sarebbe di conoscere i "
consigli
" di Facelli...chiederemo al proprietario della pubblicazione, non si sa mai.
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https://www.collezioneottaviocastellini.com/ultime-acquisizioni

